
Macarrons
a la bolonyesa

Salsitxes
amb tomàquet

i amanida verda

Iogurt

Crema de carbassó
amb "picatostes"

Llom a la planxa
amb enciam
i tomàquet

Fruita

Llenties amb verdures

Gall d'indi arrebossat
amb enciam,

 tomàquet i olives

Fruita

Amanida de pasta

05

Croquetes de pollastre
amb enciam
i pastanaga

Fruita

Paella de peix

06

Lluç a la romana amb 
enciam i tomàquet

Gelat

Sopa de brou
amb pistons

09

Pit  de pollastre a la
planxa amb samfaina

i amanida verda

Fruita

Mongeta tendra
amb pastanaga

10

Estofat de vedella
a la jardinera
amb enciam

Iogurt

Patates guisades
amb vedella

11

Cruixent de lluç amb
enciam i pastanaga

Fruita

Canelons

12

Calamars a la romana 
amb enciam i tomàquet

Fruita

Arròs a la cubana

13

Truita de pernil dolçs
amb enciam,

 pastanaga i olives

Gelat

Llenties estofades
amb xoriço

16

Llom a la planxa
amb ceba confitada

i amanida verda

Iogurt

Sopa d'au
amb estels

17

Pollastre al forn
amb salsa de ametllas,

 enciam i pastanaga

Fruita

Fideus a la cassola
 amb costella

18

Bunyols de bacallà
amb enciam
i tomàquet

Fruita

Crema de porros
amb"picatostes"

19

Hamburguesa a la 
planxa amb "xips" 

i amanida

Fruita

Arròs
"Tres Delicias"

20

Calamars a la romana 
amb enciam
i pastanaga

Gelat

Macarrons
amb tomàquet

23

Pit  de pollastre a la
planxa amb salsa

roquefort i amanida

Iogurt

Amanida de patata
amb tonyina

24

Truita de carbassó
amb enciam

i oilves

Fruita

Sopa d'au
amb pistons

Cruixent de lluç
amb enciam
i pastanaga

Fruita

Fideuà

Croquetes de pernil
amb enciam
i tomàquet

Fruita

Mongeta tendra amb 
pastanaga

Estofat de vedella
a la jardinera

i amanida verda

Gelat

Spaguetti
a la bolonyesa

Croquetes de bacallà
amb enciam
i tomàquet

Fruita

Sopa de peix

Truita de patata
amb enciam
i pastanaga

Iogurt
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